
年収が30年増えない時代、自分と子供の未来を守る！ 

天才キッズラボ
みずもと　まい

賢いママが今すぐ学ぶべき 
「上手なお金のあつかい方」



2019年　怒らない子育て研究家

2022年　子供の天才性を伸ばす子育て

　　　　『天才キッズラボ』
　　　　　子供の「今」と「星」の「天才性」

　　　　　を知る『天才性のありか』

天才キッズラボ
主宰

みずもと　まい

私は…



★もともとは……
「安定大好き！」「投資怖い！」
→幼い頃の家庭環境
「金の切れ目が縁の切れ目」

★東日本大震災をきっかけに……
「安定」なんてどこにもない！！
→必死にお金の勉強を始める

なぜ「お金」？



子育てとお金って
切り離せなくないですか？

なぜ「お金」？



①子育てには
　お金がかかる
②子供には
「お金の教育」が
　絶対に！必要

なぜ「お金」？



子供が「　　　」
生きていくためには
お金と上手につきあう
能力が不可欠！

なぜ「お金の教育」？



幸せになるための
①お金のとらえかた
②お金のあつかいかた

今日お話しすること

儲かる、増やせる



今感じたこと…

お金に対する
「心の　　　　」



その車、前に進める？
心のアクセル

「もっと稼ぎたい！」
「裕福になりたい！」
「年収○万円ほしい！」

心のブレーキ

「お金は怖い」
「お金持ちは卑しい」
「お金の話はがめつい」



増やす前に「知る」

自分が「お金」を



　　ことが
「上手につきあう」
ための第一歩



ウォーミングアップ
①あなたのご両親は、お金について
　どんな話をしてくれましたか？
②あなたのご両親は、お金について
　どんなイメージを持っていたと
　思いますか？
③あなたは今、お金について
　どんなイメージを持っていますか？



「お金観」は世襲制
お金は怖い
お金持ちはずるい
私にはお金がない

お金は怖い
お金持ちはずるい
私にはお金がない



歴史的な「お金観」
同胞から利息を
取って貸しては
ならない

謀反を起こさぬ
ように金を
使わせるのじゃ！



お金のとらえかた

そもそも
「お金」って
なんですか？



お金のとらえかた

お金＝　　



お金のとらえかた

お金＝　　　　　　　　道具

「　　　　　　」を
受け渡すための道具



BEAUTY SALON
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お金のとらえかた

モテる髪型に
してほしい

モテる髪型に
してあげます



お金のとらえかた

＝お茶自体
＝ペットボトル



この会社は誰の、
どんなお悩みを解決して
お金持ちになった？

お金のとらえかた



お金のとらえかた

お悩み解決代の入れ物
＝お金の3大要件

①
②
③

（期限切れがない）

（髪を切るという
　サービスと交換）

（共通の単位で比較楽！）



お金のとらえかた

お金がお金であるために
もっとも大事なもの＝



お金のとらえかた

信用＝　　
今手元にあるお金
だけでしか

モノやサービスを
買えなかったら？



お金のとらえかた

今手元にあるお金１万円
＋「信用」で作るお金１万円

今手元にあるお金１万円 １万円

２万円



★creditを使う＝　　　　　から
　お金を借りる
★将来一時的に
　必要がある（いつ、どれ位）

お金のとらえかた

所得

支出

所得

いつの自分から
いくら借りる？



★お金は　　　　　　　　道具
★人の悩みを解決すればするほど
「　　　　　　」を受け取れる
★「　　」が経済を動かす
★「　　」は使いかた次第で自分も
　社会も豊かにしていく

お金のとらえかたまとめ



お金のあつかいかた

「お金」の
あつかいかたには
何がありますか？



お金のあつかいかた

増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ



お金のあつかいかた

増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

①稼ぐ＝たくさん　　　　する
・給与＋副業の二本柱
　給与は
　副業は「　　　」種銭に
＜ポイント＞
「　　」を増やさないこと
　→稼いだ分税金が増えるかも



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

＜簡単に始めるなら…＞
　メルカリ
＜得意なことがあるなら…＞
　ココナラ、Creema

お金のあつかいかた
①稼ぐ＝たくさんお悩み解決する

※イメージがわかない場合は
　実際にそのサイトでどんな
　サービスがいくらで売れているかを
　リサーチしてみよう！



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

・浪費、消費、投資の
　３つの基準を考えよう！
＜浪費＞　　　　　　　　を
　　大きくしてくれないもの
＜消費＞生活に必要不可欠なもの
＜投資＞　　　　　　　　を
　　大きくしてくれるもの

お金のあつかいかた
②使う＝良くなるために使う



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

＜浪費＞　　・　　を制限
＜消費＞　　　から見直す
　（家、保険、通信費、光熱費、　
　　税金、車）
　※消費のふりをした「浪費」に注意！
　　（例）車の目的は…「移動手段」
＜投資＞　　　　　、　　への投資

お金のあつかいかた
②使う＝良くなるために使う



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

＜もしもの時のお金＞
　毎月の生活費　　　～　　年分
　→このお金には手をつけない！
　→まずはここから始める！

＜将来のお金＞
　長期的に運用していく
　（iDeCo、NISA）

お金のあつかいかた
③貯める＝　　　を持って貯める

※「増やす」参照



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

・お金について学ぶことで
　詐欺から身を守り
　合法的に節税する
・できるだけ「　　　」　　　で
　資産を持っておく

お金のあつかいかた
④守る＝資産を減らさない

「卵を一つのカゴに盛るな」



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

＜比較的取り組みやすいもの＞
　iDeCo、NISA
＜十分な勉強が必要なもの＞
債券投資／株式投資／不動産経営／
外貨預金／ゴールド
＜十分な判断が必要なもの＞
暗号資産投資

お金のあつかいかた
⑤増やす＝投資でお金を増やす



増やす

使う 貯める

守る
稼ぐ

・長期的な視点で投資する

　

　

お金のあつかいかた
⑤増やす＝投資でお金を増やす

　複利は人類最大の発明。
　知っている人は複利で稼ぎ、
　知らない人は利息を払う。

　　の法則
年利１．５％の場合…　　÷１．５＝４８
年利３％の場合　　…　　÷３＝２４
年利５％の場合　　…　　÷５＝１４．４



お金のあつかいかた

（安心のフェーズ）

貯蓄

（自由のフェーズ）

投資

家計

自分たちの

将来・当面の生活費

・老後資金（iDeco）

経験に

使う
寄付に

使う

投資に

使う

・NISA
・債券投資

・株式投資

・不動産経営

・外貨預金

・ゴールド

消費 自己投資



お金がすべてではないけれど
お金によって守れるものが

確かにある

なぜ「お金」？



お子さんの「今の天才性」と

「生まれ持った星の天才性」を

バシッとお伝えする個別相談

「天才性のありか」

特別価格で
ご招待します！

お子さんの天才性
まるっとぜんぶ
教えます！

最後にお知らせ！



２～３日に1回

「子供の天才性の伸ばしかた」

についてお届けするメルマガ！

メルマガ登録で

「星座のエレメント別」

お子さんの声かけBOOKを

プレゼントしてます！

お子さんの天才性の
伸ばしかた
一緒に学ぼう！

最後にお知らせ！


